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Fig.1: Ball de Panderos de Vilafranca del Penedés I’any 1960
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proleg

De panderetes n’hi ha de molts tipus i a cada indret on la trobem s’ha
adaptat a partir de la sonoritat que més agradava al sonadors i dels
materials disponibles. Aixi trobem que les diferents técniques han
provocat que hi hagi panderetes de moltes mides i amb més o menys
sonalls. Als Paisos Catalans hi conviuen diferents técniques per fer-la
sonar i totes son molt valides ja que ens permeten trobar diferents

sonoritats.

Aquest manual esta pensat per una pandereta de fusta d’'uns 25 centimetres de diametre amb sonalls i
membrana de pell prima. L'agafarem per la base amb la ma esquerra i mourem la ma dreta. Aquesta

posicid és amb la qual es representen els sonadors de pandereta a les imatges més antigues del pais.

descripcié organologica

La pandereta és un instrument de percussio format per un cercle de fusta cobert amb una membrana de

pell per un sol costat i uns sonalls dobles. Es un instrument ididfon i membranofon alhora.

Segons la classificacié de Hornbostel-Sachs com a membranofon es classifica en el grup dels tambors de
marc manec (classificacié decimal 221.31); i com a idiofon, en el grup dels sonalls fixats a un marc

(classificacio decimal 112.12).

La pandereta esta formada de les segilients parts:

El marc que és el cos de fusta.

El manec és la part del marc per on s’agafa la pandereta.
La pell o membrana on piquem.

Els sonalls o xinxines aparellades de dos en dos.

L’anella de fusta que aguanta la pell.
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historia i distribucio

El pandero de marc simple va ser I'avantpassat de la pandereta. El trobem a relleus de Babilonia del
segle XX aC o de la 18a dinastia egipcia al segle XV aC. Representacions de ménades en processons

de Dionis i Bacus mostren instruments semblants.

Altres instruments similars els trobem a I'india, a I'est i sud-est asiatic, a I'orient mitja i al nord
d’Africa. També sén endémics de les cultures presents al voltant del Cercle Polar Artic especialment
com a instrument ritual des de Siberia fins a Nord-ameérica i Groenlandia. Com a curiositat es pot
destacar que el pandero és I"Gnic instrument dels Inuits. Des de Nord-america també s’ha distribuit

cap al sud i ha arribat fins al Peru.

Posteriorment, es va afegir sonalls als panderos de marc simple donant lloc a una gran multitud de
variants. A I'’Asia Central tenen cadenes d’anelles metal-liques vorejant I'interior del marc , de
manera que piquen les unes amb les altres. Els panderos dels xamans de Sibéria tenen uns
travessers on es poden penjar ferrets o sonalls. Al voltant de la Mediterrania s’hi afegeixen parelles
de discos metal-lics a ranures fetes al marc. Aquests sonalls estan a una distancia equidistant i
normalment hi ha cinc parells tal i com també és freqiient a la iconografia medieval. Al nord d’Africa
s’hi ha afegit bordons fets amb cordes de budells que passen per sota de la pell. A la peninsula
Ibérica i al Marroc trobem panderos quadrats amb pell a ambdés costats del marc i amb picarols o

bordons a l'interior.

Es arriscat dir si els panderos de I'antiguitat tenien
algun tipus de sonalls. Les pintures de ceramica grega
sovint mostren petits cercles al marc dels instruments
pero tant poden ser sonalls com elements decoratius. A
I’edat mitjana es troben respresentacions de panderos
a gravats i manuscrits. A partir del renaixement

apareixen a pintures i a d’altres representacions

artistiques.

Fig.2: Gerro de ceramica grec.
Wien Kunsthistorisches Museum

Aixi doncs, amb el nom genéric de pandero podem trobar un ampli ventall d’instruments:
pandereta, tamburello, pandeiro, tamorra, pandero quadrat, bendir, tar, riq, daf, gaval, daira,
bodram, kanjira...
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llegenda

Tot i que hi ha molts matisos podem simplificar la notacid dels diferents patrons amb uns pocs

simbols.
/ cop de dits (d) cop amb els dits anular, central i index.
d
/| .
cop de polze (p) cop amb el dit polze (p).
p
/| /|
~—~ redoble llarg (r) el dit cor llisca per la pell fins que pica el polze (p).
r p
3
|—|—| el dit cor (c) pica a la pell, la pandereta rebota un
7'/ | redoble curt (ccp) sol cop sobre el mateix dit (c) i pica el dit polze (p).
ccpd Acabarem el redoble amb un cop de dits (d).
>
amb el simbol marcato (*) representem tant els
| accent (*)
/ accents metrics com els expressius.

Fig.3: Fresc que respresenta una musa. Palau dels Normands a Palerm.
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agafem la pandereta

Posicio general

vista general els dits toquen la pell I'index es repenja a I'anella

Posicié de la ma esquerra

col-loquem el marc de la pandereta on

...i tanquem el dit
comenga el polze...

Posicié de la ma dreta

la posicid de la guita la posicié de la guita

El redoble llarg

comengem el redoble llarg. Es important

que el polze estigui a la mateixa algada que
la resta de dits... ...i"acabem amb el polze
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la meétrica

Anomenem meétrica a I'estructura periodica d’accents intrinseca a la musica.

Aguesta esta distribuida en dos nivells:

En un nivell trobem els accents metrics que son I'alternanca de pulsacions fortes i debils. Aixi

trobem meétriques binaries, ternaries i quaternaries.

distribucio dels accents

metrica

binaria

ternaria

guaternaria

En l'altre nivell trobem la subdivisié interna de cada pulsacié. Aquesta subdivisid pot ser
binaria, ternaria o bé aksak.

Parlem d’aksak quan trobem que la subdivisi6 combina pulsacions binaries i ternaries. Aksak és una
paraula turca que significa literalment coix i aqui farem servir la paraula amalgama per referir-nos a

aquests ritmes.

Si combinem els dos nivells apareixen els diferents compassos possibles:

Pulsacio
binaria | ternaria amalgama
3+2
binaria 2/4 6/8 5/8
2+3
< 3+2+42
= ternaria 3/4 9/8 | 7/8 | 2+3+2
= 2+243
3+3+43+2
quaternaria 4/4 12/8 11/8
3+3+2+3
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aplicacié de la métrica a la pandereta

Com acabem de veure la metrica esta organitzada a dos nivells. En el nivell dels accents meétrics,
aquests els executarem tots a partir de cop de dits de més o menys intensitat. Per tant les seglients
metriques s’interpretaran amb la seglient digitacio:

Q. 2 2 | ’% 2 2 2 |
4 7 7 1 4 7 7 7 1
d d d d d d d d d
h ';' ’ll I 5 'll ,: I ’7 ’:l ’l ’: I
o 0 e}
d d d d d d d

En el nivell de la pulsacid, aquesta la podem dividir en binaria o ternaria. Farem servir la seglient
digitacié mantenint el cop de dits a I'inici de la pulsacio.

7/ ternaria

d P d p

binaria

SUBDIVISIONS INTERNES

Un cop hem definit la natura de la métrica podem anar més enlla i fer noves subdivisions. Per fer aixo
hem de canviar la digitacio de de la pulsacié.

7 7/ /7' /7 7/ VA 44

d d d p d p d d p

Subdivisié ternaria 4 7 /| /l/l/l/l/l/l 212777 S NS

d d d dpdpdop d dpdp d dpd

Subdivisio binaria
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EL REDOBLE LLARG

El redoble llarg El redoble llarg consisteix en
omplir tot el valor de la nota amb un so
constant. Ho aconseguirem lliscant el dit cor | | ﬁ |
per la pell. El final del redoble el fem amb el 4 / =/I1177777
polze i coincideix amb l'inici de la segient r p r p
pulsacio.

EL REDOBLE CURT

El redoble curt és una subdivisio interna ternaria
dins d’una pulsacié binaria

d c c p
3
El final del redoble coincideix amb I'inici d’'una |—|—| |
nova pulsacid. "7 77
c ¢ p d

Fig.4: Mosaic roma. Museo Archeologico Nazionale, Napols.
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generes

En aguest metode descrivim patrons ritmics dels géneres més genuins de la musica tradicional
dels Paisos Catalans. A més a més hi hem afegit I'arin-arina que és un génere basc i algun
ritme llati. De cada génere definim un patrd basic i fem diferents variacions subdividint

pulsacions o afegint-hi redobles.

Els generes que es desenvolupen sén els seglients:

marxa a 3
marxa a 2
polca
arin-arina
vals

jota
bolero
rumba
clave

bossa

YV V.V VYV V V V V V VYV V

ritmes d’amalgama

Fig.5: Pandereta pintada. Museo Etnologico Nazionale, Roma.
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marxa a tres

Amb aquest ritme podem acompanyar una marxa ternaria i alguna sardana curta. També hi ha pasdobles

gue els acompanyariem aixi.

PAS BASIC

V]

& & & ¢ & 7

7

©)

d p d d p d d p d d p d d p ddp d

d p d d p d

REDOBLE LLARG

| & & ¢ ¢ 7

4

7

©)

d p d d p d

d

d p d d p d

d

p

d

p

p d

ACCENTS

d p d d p d

p

d

d p d d p d

®

p d p d

d p d d p r

p d

p d

r

d p d d p

victor pedrol
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REDOBLE CURT

LK K Y AR Y 4

®

d p d d p d d p d p d p d p dd p d

d p d d p d

®

[ AE AN ARE 4K 4K 4
d pddp d

sy & ¢ 7 7 7 7 7 7
ccpccpececop

d p ddp d

LA 4K A ARNY 4AY 4

P

Vi

[ A 4K A AR 4Ry 4

d p ddp d

o

REDOBLE CURT I LLARG

A A 4
p d p d

sy ¢ 7 7 7 7 7 7 7

y

y ]

5 sy ¢ 7 7 7 7 1 ¢ ¢ ¢ 7 7 7

ccpeccpececop

d pddop d

d pddp d

PAS BASIC ALTERNATIU

®

d d p d d p d d p d d p d d p d d p

d d p d d p
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marxa a dos

Amb aquest patré acompanyem una marxa binaria, molts pasdobles i també servira per a la polca.

PAS BASIC
> > > >
Q. 2 3 V3 2 2 V3 3 V3 3 V3 3 V3 1
4 7 (4 L4 7 (4 L4 L4 7 (4 7 (4 7 [l |
p p p p
> > > >
Q. 3 3 3 3 ) 3 |, 3 ) 3 3 3 3 N |
4 7 4 7 7 7 7 K4 L4 7 7 7 7 4 [l |
d d p d p d d p d p d p
REDOBLE LLARG
> > > >
Q. 2 3 V3 2 2 V3 | o 3 2 2 2 1
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 ™
—_—
d d p d p r p d p
> > > >
Q. 2 3 3 2 3 3 | o 2 3 2 3 3 N |
4 7 7 7 7 7 4 [ & 7 7 4 L4 7 [l |
N
p p d p r p
REDOBLE CURT
> > > >
3 3
Q. 2 3 3 3 3 3 ol | o 2 3 3 3 3 2l |1
4 7 L4 7 7 7 7 7 K4 7 7 4 7 4 4 [l |
p c c p d p c c p
REDOBLE CURT | LLARG
> >
3 3
Q. 3 3 3 3 3 2 |, 3 3 3 3 3 3 3 3 N |
4 7 7 7 7 L4 7 [ & 7 7 7 7 7 L4 L4 7 [l |
—_—
o] p c c P C C P r P
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polca

Amb aquest patrd s’"acompanyara molt bé la polca.

PAS BASIC
> > > >
Q. P yy yy P P P P P | p P P P P yy P L
4 C 4 r 4 r 4 r 4 C 4 r 4 r 4 r 4 I & [ 4 (4 (4 C 4 r 4 r 4 (4 [l |
p p p p d p d p p p

REDOBLE LLARG

> > >
-

Q. 3 3 3 3 3 3 3 3 |, y) 3 3 glo p i |
4 L4 7 7 4 7 7 4 7 [ & 7 7 7 7 (4 [l |

—~

P P P p P p T P ©
REDOBLE CURT
> > >

3 3
Q. 3 3 3 3 3 3 3 2 |, 2 2 2 2l ol ol ol ol Ll |}
4 7 7 L4 (4 L4 (4 4 7 K4 7 7 7 7 4 7 4 7 7 11

p d pd p d p d p d p ccpccp @

REDOBLE CURT I LLARG

> > >
3 3
Q. 3 3 3 3 3 ) 3 3 |, ) ol o 3 2l o 3 3 i |
4 (4 7 7 (4 7 7 (4 7 K4 7 (4 7 7 7 7 [l |
—~
P p P p ¢ cpcocopr p

Fig.7: Representacié d’un angel tocant una pandereta a un sarcofag roma.
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arin-arina

Aguest ritme basc ens anira molt bé per practicar el redoble curt.

PAS BASIC
> > > > >
Q. V3 2 2 V3 V3 2 3 V) V3 2 V3 V) V3 V) V3 V3 i |
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 |
d p d p d p d p d p d p d p d p
REDOBLE LLARG
> > > >
Q. V3 2 2 V) 2 3 V) V) 2 2 2 2 2 V) i |
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 |
~ ~
r p d d p d p r p d d p d p
> > > >
Q. V3 2 2 V3 2 2 V) 2 2 2 2 V) V) i |
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 |
~ ~ ~
r p d r p d r p d d p d p
REDOBLE CURT
> > > >
3 3
Q. 2 V3 2 2 2 V3 2 2 V3 2 V3 2 2 2 V3 V3 V3 2 il |
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 [l |
d p d p d p d p c c p ¢ c p d p d p
REDOBLE CURT | LLARG
> > > >
3 3
Q. V3 2 V) 2 2 2 2 2 2 2 V) V3 2 2 V) V) 2 |
4 4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 (4 7 7 7 7 7 [l |
~
d p d p c c p c c p r p d d p d p
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vals

Podeu aplicar-hi les variacions de la jota.

PAS BASIC
> >
5 2 2 2 2 | o 2 2 2 2l | 2 2 V3 | o 2 2 2 2 |0
4 7 7 7 7 & 7 7 7 7 & 7 7 7 7 7 7 [l |
d d p d d d p d p d d p d d d p d p @
jota
PAS BASIC
> > > >
5 2 V) 2 2 |, V) V) V) ol | o V) 2 V3 | » V3 2 V3 2l |0
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 17 7 7 7 7 7 7 7 1
d d p d d d p d p d d p d d d p d p @
> > > >
% 2 V3 2 2 | 2 2 2 2l | 1|_1‘ 1|_)‘ )’_1‘ | ,I_,\ ,I_,| ,I_,| il |
4 7 7 7 7 7 Y RN RN S S R SN CE S I S S R S S SR S G g |
d d p d d d p d p d p d p d p d p dp d p @
REDOBLE CURT
> > > >
5 2 2 2 | » 3 2 ) 2l | 2 3 |, 2 V3 2l Ll |0
4 7 7 7 7 7 7 7 7 17 7 7 7 7 7 7 71
d r P d d p d p d r P d d p d p
> > > >
5 2 2 V3 2 () plo )D () V3 ) 2 | o glo 1D N |
4 7 7 7 7 K4 7 L4 |4 7 7 7 |4 7 [ 4 [l |
d d p d d r P d d p d d r P
> > > >
S 2 2 V3 2 | » 3 3 3 2l | 3 V) 2 |, 2 V) 2 2l |0
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 17 7 7 7 7 7 7 7 1
d d p d r p d d p d d p d r p d d p

victor pedrol
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ACCENTS

> > > >
5 2 3 2 2 | 1D 2 )D 2 2 3 2 2 | 1D 2 )D V3 2 |0
4 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 11
d d p d d r p d p d d p d r p d p
> > >
3 2 2 2 2 2l | 2 2 2 V3 2 2 2 2 | )’_1‘ )l_)‘ 2 N |
4 7 7 7 7 | '\-/ 7 7 7 7 7 7 7 | 7 7 7 [l |
d d p d r p d p d d d p d p d p d
> > > > >
q V3 2 2 V3 | o 2 2 2 2 1’_1‘ )’_A‘ )’_1‘ | ,|_,‘ ,|_,‘ ;|_,‘ N |
4 7 7 7 7 [ & 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 [ & 7 7 7 7 A |
d d p d d d p d p d p d p d p d p dp dp
> > > > >
3 2 2 2 V3 | o 2 2 2 2 1’_)‘ )’_1‘ 1’_)‘ | ,|_;‘ ,|_,‘ l|_;‘ N |
4 7 7 7 7 [ & 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 K4 7 7 7 7 A |
d d p d d d p d p d p d p d p d p dp dp
REDOBLE CURT
> > > >
3 3
5 V3 2l pl pl , [ 2 2 2 2 V) 2l | ol o 2l Ll |0
4 7 7 7 77 7 7 7 77 7 7 7 7 7 7 7 |
d ccpd d d p d p d c c d d d p d p
> > > >
3 3 3 3
% V3 2 2 2 | o 2l 2l pl ol Hl o 2 2 2 2 V3 2l ol ol ol ol L]
4 7 7 7 7 K4 sy ¢ 7 7 7 7 7 7 7 7 7 s ¢ 7 7 7 711
d d p d d ccpcecp d d p d d ccpececop
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REDOBLE CURT I LLARG

v
v
v
v

3 3 3 3
51 V3 V3 | 2l ol ol pl pl pl| 2 2 | » 2l 2l ol pl pl LlI0
4/ 7 7 7 Y B S S S S Jum R 4 7 7 7 7 7777771
S — S —
d r p d ccpccp d r p d ccpccp @

v
v
v
v

A S
N
A S
Y
A S
A S
A S
A S
A S
A S
N
A S
A S
A S
N
N

=S\
A S

d d p d d ccpececp r p d d p d d p d p
bolero
PAS BASIC
> > > > > > > >
3 3 3 3

S 9 2l ol Hl L 2l ol pl P | o 2l ol Ll 2l ol pl P |
4 (4 T A A A 4 L A AN AN 4 (4 |4 L AE AE AN 4 L A A A 4 (4 ] |

d ccpd c cop d d d c cpd c cpd d

Fig.8: Cadirat de la Catedral de Girona
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rumba

PAS BASIC
> > > > > >
*\/ 7 7 7 7 7 7 7 r—tr—rr———+——+—H
T/
d p d d p d d p d p d d p d d p
PAS BASIC OPCIONAL
> > > > > >
¢>/ 7+~~~
d p d p d p d p d p d p d p d p
REDOBLE LLARG
> > > > > >
4‘,)/ /D r— 7 /b 7—+—+—~+—~+—H
r p d p d d p r p d p d d p
> > > > > >
¢>/ r— /b 77— r— /D 77—
d p d r p d p d p d r p d p
REDOBLE CURT
> > > > > >
3 3
¢>/ r—
d p d d p d c ¢ p d p d d p d c c p
clave
> > > > >
*\ y3 3 2 2 » 2 3 2 » 2 2 2 2 3 y3 3 |
\r/l (4 (4 L4 (4 (4 (4 (4 L4 (4 4 4 (4 (4 (4 (4 [l |
d p d p d p d p d p d d p d d p
bossa
> > > > > > > >
¢>/ r— /D — /D /D 7 /D 77—
d p d p d d p d p d p d p d d p
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ritmes d’amalgama

Aqui proposem uns patrons ritmics d’amalgama pero totes les combinacions sén possibles.

> > > >

% I' I’ I’ l’ I' Il l’ I/ Il I' I' / Il I’ II
d d p d d d d d d p d d d d
> > > > > >

d d p d p d d p d d p d d p dp d d p d d p
> > > > > > > >

5 2 V3 V3 2 2 | o 2 V3 V3 2 () 2 2 V3 V3 () 2 V3 2 2l 11

5 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 | S 4 7 7 7 7 & 7 7 711
d p d d p d p d d p d p d d p d p d d p
> > > > > > > > > > > >

q 2l Ll o ,|_;| ;|_1| |l Ll , ,|_,| ,I_,I |l Ll , ,|_,| ,|_;| |l ol o ,|_,| 1“ il |

b sy ¢ ¢ ¢ ¢ 7 ¢ | ¢ ¢ 7 ¢ ¢ 7?7 ¢ | ¢ ¢ 7 ¢ ¢ 7 7 | e ¢ 7 7 7 7 7 1N
d pddpdop d pddpdop d pddpdop d pddpdop

victor pedrol

Fig.9: Representaci6 d’Ulises i les sirenes a un gerro grec.
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consells

> Si no et surt el redoble llarg al principi, pots provar de posar cera fregant amb el cul d’'una
espelma a la superficie de la pell.

» Sis’ha destensat la pell, mulla-la amb aigua i deixa-la reposar en un lloc on no li toqui el sol
directament.

> Fés-te una funda per protegir I'instrument.

enregistrament d’acordié

...per practicar tocant al damunt.

sardana curta de Calaf
joan del riu —marxa a 3
himne de riego —marxa a 3

correbous —marxa a 3

1

2

3

4

5. aVilafranca — pasdoble

6. ball del cercavila—marxa a2
7. marxa d’en comare —marxa a 2
8. aquest mati em quedo al llit —marxa a 2
9. polcad’ours

10. polca del ball de gitanes de St. Celoni
11. neska zaharrak — arin-arina

12. el gall negre —vals

13. I'espardenyal — vals jota

14. jota de vermar

15. jota amorosa

16. es jaleo —jota

17. bolero mallorqui

18. bruno —rumba

19. rumba de camilo
20. dansa de les espies —amalgama de 5 Fig.10: Jove amb pandero. Iran.

21. gegants de morella —amalgama de 7
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Fig.11: Noia del seguici de Dionis tocant el pandero.
Lekanis del Santuari de la Nimfa.
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